
２０２５年ネパール視察旅行 

2025.3.15 AAS 委員会 中沢真三 

本年度のネパール視察旅行は以下の通りの日程となります。 

5 月 22 日午前出発、6月 1日午前帰国のセントレア空港利用 

楽行程でネパールに行きますよ 

行きの長時間乗り換え滞在を緩和するルートです。シンガポール航空とタイ航空をコラ

ボしました。名古屋セントレアー利用の選択となります。 

往路宿泊無し、帰路は機中泊となり、日曜日の朝の帰国となります。 

現地日程はルムジャタールとポカラを予定します。 

なお、カトマンズの宿泊は空港に近い「アナンダホテル」をベースにしています。 

 

現地予定(案) 

5/23(金) カトマンズ(KTM)滞在 

JICA ネパール表敬 レンタカー手配    KTM ﾎﾃﾙ泊 

/24(土)  KTM⇒ルムジャタール（RJT） 

                     約 7 時間 jeep 民泊 

/25(日)  RJT 学校訪問・面接               民泊 

/26 (月)  RJT⇒KTM 約 7 時間 jeep  KTM ﾎﾃﾙ泊 

/27(火) ポカラ(PKR)奨学生面接 

KTM⇒PKR ほか約 1 時間空路   PKR ﾎﾃﾙ泊 

 /28(水)  PKR 滞在 

近郊奨学生面接              ﾎﾃﾙ泊 

/29(木)  PKR⇒KTM 約 1 時間空路 

                   KTM ﾎﾃﾙ泊 

/30(金) 午前事務会議 BATASKTM      ﾎﾃﾙ泊  

 

 

 

 

 

 

【概算費用】 

・ 航空券：16 万円程度(購入時期で変動) 

・ 宿泊費食費：  6 万円程度 

・ ネパール国内航空券： 2 万円程度(KTM-PKR) 

・合計： 24 万円程度 

別途カトマンズ空港ビザ取得費は 30＄程度 

陸路は AAS 手配車に便乗（AAS 負担） 

参加申し込み、お問い合わせは

aas@sala2.dti.ne.jp もしくは 

中沢携帯 080-5293-3400 

 

【出入国スケジュール】  

シンガポール航空エコノミー利用 

☆ 2025 年 5 月 22 日(木) 

名古屋空港集合 豊橋市内⇒名古屋空港(NGO) 

07:00 発 ～ 08:30 着 

名古屋/中部(NGO)   シンガポール(SIN) 

10:25 発 ～ 16:00 着  

シンガポール(SIN)       カトマンズ(KTM) 

18: 55 発 ～ 21:45 着 

 

タイ航空エコノミー利用 

☆ 2025 年 5 月 31 日(土)  

カトマンズ(KTM)       バンコック(BKK)  

 13 :30 発 ～ 18 : 15 着  

☆ 2025 年 6 月 1 日(日)   

バンコック(BKK)     名古屋/中部(NGO) 

        00:05 発 ～08:00 着  

名古屋空港/豊橋解散 08:30 ～10:00 
参加締切は５月１０日 


